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tebno, 09.09.2024 .

Plan pracy psychologa szkolnego na rok 2024/2025

Obszary i zakres dziatan:

W realizowanym planie pracy uwzgledniono podziat zadan i czynnosci, ktére bedg
realizowane w opisanym ponizej zakresie, za pomocg nastepujacych sposobdw i form

realizacji:

ZADANIE:

jego uczestnictwo w zyciu przedszkola i szkoty.

Prowadzenie badan i dziatan diagnostycznych uczniow, w tym diagnozowanie
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowar i uzdolnien
uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu
ucznidw, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie wychowanka, ucznia i

FORMY REALIZACII:

1. Wywiady z wychowawcami klas na temat sytuacji
uczniow (edukacyjnej, opiekunczej, wychowawczej,
materialnej).

2. Analiza dokumentacji szkolnej oraz rozmowy
indywidualne z uczniami, rodzicami, nauczycielami,
obserwacje, wywiady (gromadzenie informacji).

3. Wspotpraca z przedstawicielami instytucji wspierajacych
proces wychowania.

4. Prowadzenie dziatalnosci diagnostycznej w kierunku
rozpoznawania przyczyn trudnosci wychowawczych,
probleméw emocjonalnych oraz trudnosci w
funkcjonowaniu uczniéw i wychowankodw, a takze
zapobieganie im.

5. Konsultacje psychologiczne dotyczace sytuacji ucznidw,
ustalanie sposobow rozwijania zainteresowan, ale tez
zapobiegania i likwidacji niepowodzen w nauce lub
wychowawczych. W razie potrzeby objecie indywidualng
opieka psychologiczng takich uczniéw.

TERMIN REALIZACII:
na biezgco, caty rok

szkolny

caty rok szkolny

w miare potrzeb

W miare potrzeb, caty
rok szkolny

caty rok szkolny




6. Przygotowanie opinii i zaswiadczen na potrzeby szkoty, w miare potrzeb
rodzicéw oraz instytucji.

ZADANIE:

Diagnozowanie sytuacji wychowawczych w przedszkolu i szkole w celu rozwigzywania
problemoéw wychowawczych, stanowigcych bariere i ograniczajacych aktywne i petne
uczestnictwo wychowanka i ucznia w zyciu przedszkola i szkoty.

FORMY REALIZACIL: TERMIN REALIZAC)I:

1. Wspotpraca z nauczycielami, pedagogiem i rodzicami caty rok szkolny
(wspdlna analiza trudnych sytuacji wychowawczych).

2. Obserwacje i rozmowy z uczniami i wychowankami. w miare potrzeb
3. Zajecia w klasach nawigzujace do pojawiajacych sie w miare potrzeb

probleméw wychowawczych — prelekcje , pogadanki,
zajecia psychoedukacyjne.

4. Przeprowadzanie ankiet diagnozujgcych sytuacje wrzesien
uczniow.

5. Opracowanie planu i koordynowanie prac Zespotu do wrzesien/caty rok
spraw pomocy psychologiczno —pedagogiczne;j. szkolny

6. Udziat w pracach zespotu tworzgcego program na biezgco

profilaktyczno — wychowawczy.

ZADANIE:

Udzielanie uczniom pomocy psychologiczno- pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb.

FORMY REALIZACII: TERMIN REALIZACII:
1. Organizowanie i pomoc w skierowaniu uczniow z w miare potrzeb
trudnosciami oraz szczegélnie uzdolnionych na badania
do PPP.

2. Analizowanie opinii i orzeczen wydanych przez poradnie | wrzesien/ na biezgco
psychologiczno - pedagogiczne, wspotorganizowanie
pomocy zgodnie z zaleceniami poradni.




3. Praca w zespotach opracowujacych i realizujgcych
Indywidualne Programy EdukacyjnoTerapeutyczne
tworzacych Wielospecjalistyczne Oceny Poziomu
Funkcjonowania Ucznidw.

4. Kwalifikowanie uczniow majacych trudnosci w realizacji
procesu dydaktyczno - wychowawczego do réznych form
pomocy psychologiczno- pedagogiczne;j.

5. Prowadzenie zajec¢ rozwijajgcych kompetencje
emocjonalno- spoteczne (indywidualne i grupowe).

6. Prowadzenie zajec¢ o charakterze terapeutycznym dla
uczniow z trudnosciami.

7. Wspieranie nauczycieli, a takze rodzicow w
rozwigzywaniu problemoéw wychowawczych i
dydaktycznych oraz w rozwijaniu ich umiejetnosci
wychowawczych w celu zwigkszenia efektywnosci
pomocy psychologiczno- pedagogicznej ( porady,
konsultacje).

w miare potrzeb
(WOPFU- dwa razy do
roku)

wrzesien/w miare
potrzeb

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny, w
miare potrzeb

ZADANIA:

Podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i

miodzieiy.

FORMY REALIZACII:

1. Realizacja zadan wynikajgcych ze Szkolnego Programu
Wychowawczo — Profilaktycznego.

2. Prowadzenie Szkolnej Skrzynki Zaufania

3. Podejmowanie dziatan informacyjno — profilaktycznych
poprzez umieszczenie na gazetce Sciennej tresci
psychoedukacyjnych oraz danych teleadresowych do
instytucji wspierajacych.

4. Prowadzenie zaje¢ w klasach na tematy zwigzane z
profilaktyka zdrowia psychicznego, uzaleznien, depresjg,
cyberprzemocs itp.

5. Diagnozowanie uczniow pod katem zaburzen zdrowia
psychicznego i uzaleznien.

TERMIN REALIZACII:

na biezaco

caty rok szkolny

caty rok szkolny

caty rok szkolny

W miare potrzeb




6. Pedagogizacja rodzicow (porady, konsultacje, wysytanie caty rok szkolny
tresci psychoedukacyjnych poprzez dziennik
elektroniczny).

ZADANIA:

Minimalizowanie skutkéw zaburzen rozwojowych, zapobieganie zaburzeniom
zachowania oraz inicjowanie réznych form pomocy w srodowisku przedszkolnym,
szkolnym i pozaszkolnym uczniow.

FORMY REALIZACII: TERMIN REALIZACII:

1. Rozpoznawanie we wspotpracy z nauczycielami i w miare potrzeb
rodzicami probleméw ucznidw, ich genezy oraz podfoza.

2. Inicjowanie oraz prowadzenie dziatan mediacyjnych i w miare potrzeb
interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych.

3. Pomoc uczniom w eliminowaniu napiec psychicznych w w miare potrzeb
zwigzku z trudnosciami rozwojowymi, zaburzeniami
zachowania, a takze powstatych na tle niepowodzen
szkolnych, konfliktow réwiesniczych lub rodzinnych,
kierowanie do réznorodnych form wsparcia.

4. Sporzadzanie opinii na temat uczniéw na wniosek w miare potrzeb
uprawnionych organdéw i podmiotow.

5. Prowadzenie rozmdéw wychowawczych indywidualnych, w miare potrzeb
grupowych lub pogadanek w zespotach klasowych.

6. Organizowanie zaje¢ dla ucznidw z zakresu radzenia sobie | caty rok szkolny
z emocjami, radzenia sobie z kryzysem i stresem,
ksztattowania pozytywnych postaw spotecznych
(poszanowanie godnosci, uczciwos¢ w stosunku do
innych, szacunek do samego siebie i innych).
Podejmowanie dziatan podnoszacych kondycje
psychiczng ucznidw, ich dobrostanu.

7. Organizowanie zaje¢/ warsztatow majacych na celu w miareg potrzeb
integracje zespotow réwiesniczych




ZADANIA:

Inicjowanie i prowadzenie dziatari mediacyjnych i interwencyjnych w sytuacjach
kryzysowych.

FORMY REALIZACII: TERMIN REALIZACII:

1. Podejmowanie stosownych dziatart mediacyjnych, w miare potrzeb
interwencyjnych i terapeutycznych, w przypadku
podejrzenia, ze uczen jest np. ofiarg przemocy, zgodnie z
procedurami zawartym w Standardach Ochrony
Matoletnich.

2. Wspottworzenie plandéw pomocy dla uczniéw bedacych w miare potrzeb
ofiarami przemocy.

3. Obejmowanie opieka ucznidow znajdujacych sie w W miare potrzeb
sytuacji kryzysowe;j.

ZADANIA:

Pomoc rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
moiliwosci, predyspozycji i uzdolnier uczniéw.

FORMY REALIZACII: TERMIN REALIZACII:

1. Wspdtpraca z rodzicami oraz nauczycielami w caty rok
rozpoznawaniu potrzeb i mozliwosci uczniow
(konsultacje, doradztwo).

2. Zachecanie rodzicow do kierowania swoich dzieci na w miare potrzeb
zajecia rozwijajgce ich uzdolnienia.

ZADANIA:

Wspieranie nauczycieli w rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz moiliwosci psychofizycznych uczniéw w celu okreslenia mocnych
stron, predyspozycji, zainteresowarn i uzdolnien ucznidow oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw, w tym barier i ograniczen
utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu szkoty oraz wspieranie
nauczycieli w udzielaniu pomocy psychologiczno — pedagogicznej.




FORMY REALIZACIHI:

1. Udzielanie nauczycielom i specjalistom biezgcych porad i
pomocy w ich pracy z uczniami.

2. Uczestniczenie w Zespotach dokonujgcych
Wielospecjalistycznej Oceny Poziomu Funkcjonowania
Ucznia.

TERMIN REALIZACIHI:

w miare potrzeb

dwa razy w roku

ZADANIA:

Organizacja pracy wtasnej. Doskonalenie zawodowe. Inne.

FORMY REAZLIZACII:

1. Prowadzenie podstawowej dokumentacji psychologa
szkolnego:
e Plan pracy psychologa
e Dziennik psychologa szkolnego
e Dzienniki zaje¢ dodatkowych.

2. Uczestniczenie w szkoleniach. Udziat w
wewnatrzszkolnych i pozaszkolnych formach
doskonalenia zawodowego.

3. Wspdtpraca z przedstawicielami innych instytucji
(m.in.PPP, GOPS, Policja)

4. Stata wspotpraca z dyrektorem, wychowawcami, kadra
nauczycielskg oraz pedagogiem szkolnym i specjalnym w
celu realizacji wspdlnych dziatan.

TERMIN REALIZACII:

wrzesieri/caty rok
szkolny

caty rok szkolny

w miare potrzeb

caty rok szkolny

Opracowata: Ewa Flemming



